
2026 年度

　　　斎藤心理士より、わかりやすくお話いただきました。そして最後は、おすすめの絵本についてもご紹介

　　　いただきました。感情教育はすごく大事なものだと当院では考えているのですが、なかなか行われる

　　　思います。

文責　品川

　　 で、10日間のオンデマンド配信を行いました。

　発達支援Web研修会　 【9月　子どもの感情を育てよう　】

　　　　2026年9月11日～24日、「子どもの感情を育てよう～イライラ・ドキドキどうするの？～」というテーマ

　　　ントロールの力」を育てるために、嫌な気持ちとの付き合い方について大人の基本的な関わり方、など

　　　ことはありません。まずは自分の感情を知り、そして相手の感情も理解できるようになっていければと

　　    202viewの閲覧をいただきました。誠にありがとうございました。

       感情とは何か、感情の社会化について、第一次感情と第二次感情、不快感情の役割から、「感情コ


