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　　子ども達への関わり方をより意識したものにしていけそうです。

　　　ご講義いただいた坂本由唯先生、そして御参加いただいた皆様、誠にありがとうございました。

     超早期療育と呼ばれるESDMは、生後12～36カ月で開始し、48～60か月まで継続可能なセラピー

　　です。このESDMの理論的基盤や科学的根拠、考え方として取り入れられている応用行動分析の概

　　要、そして明日から使えるESDMのエッセンスについて、実際のセラピーの動画も交えながら、お話いた

　　だきました。

　　　子どものスポットライトに入る、模倣を教えるなど、普段の園生活の中で自然に行われている技法も

　　あり、園の先生方には自信をもって子ども達に関わってもらいたいと感じました。今回のお話により、

　　た（参加者 27名、欠席者3名）。

2025/6/11（水） 13:30～15:00 　青森病院 講堂 で実施しました。

　　　今回は、「Early Start Denver Model (ESDM)」をテーマに、ESDM認定セラピストである 弘前

　　大学医学部附属病院　神経科精神科　坂本由唯先生にお越しいただき、青森病院を会場に開催しまし


