
2023 年度

　　　感情調整って何だろう（感情の社会化、ネガティブ感情の役割、感情コントロールとは）、嫌な気持ちと

　　　のつきあい方（感情を育てる大人の関りと基本）、等について、絵本などの紹介もまじえながら、齋藤心

文責　品川

　発達支援Web研修会　 【 9月 子どもの感情を育てよう 】

    　　2023年9月4日～13日、「子どもの感情を育てよう～イライラ・ドキドキ、どうするの？～」と　いうテー

　　　マで、10日間のオンデマンド配信を行いました。感情って何だろう（たくさんの気持ちのタネについて）、

　　　理療法士よりお話ししていただきました。

　　　　 201viewの閲覧をいただきました。誠にありがとうございました。

                

           
          

       

               
               


