
 

発達支援室 作業療法 
当院では、感覚の過敏さや鈍感さ等お子さんの持つ感覚の特性に対し

て、遊びを通して感覚の統合促進を行います。また、「バランス（姿勢）

が悪い」「箸やボタンがうまくできない」等生活上で困り感のあるお子さ

んには日常生活動作訓練等を行っています。 

対象の方には感覚―運動に関する各種検査を行い、お子さんの得手不

得手を把握し、親御さんと一緒に療育を進めていきます。 

必要に応じて訪問支援や関係機関との情報交換等も行っています。 

  

 

 

療育時間 月～金曜日 ５０分～１時間程度 

（最終予約時間１５：３０～） 

 ※月２回以上は通っていただく必要がございます。 

 【お問い合わせ先】 

国立病院機構青森病院 ０１７２－６２－４０５５ 

「小児科 発達外来」へお問い合わせください。 


