
黒石方面 

骨密度測定を受診される皆様へ 

 

 

スムーズに検査を受けていただくために、次のことにご協力をお願いします。 

前処置など 

● 食事の制限等はありません。 

● 妊娠中もしくは妊娠の可能性がある場合には、申し出てください。 

● バリウム検査やその他の造影検査、アイソトープ検査を受けられた場合には、測定に影響す

る場合があります。事前にお知らせください。 

● 予約時刻の 5分前までに「放射線科 20」受付窓口へお越しください。（右図参照） 

当日の持ち物 

① 依頼元の病院から渡された「骨密度測定（DEXA法）依頼票〔照射録〕」 

② 当院を受診されたことのある方は、当院の IDカード 

服  装 

● 背中やおなか回りにボタンやホック、金属などがあると検査の邪魔になる場合があります。 

● 特に、ベルトやファスナー、下着のホックやワイヤーなどは事前に外していただきます。 

（検査着を準備しております。） 

検査時間 

● テーブルに仰向けに寝ていただき、通常、10分~１５分程度で測定は終了します。 

● 検査結果が出るまで、約 20分程度です。 

検査終了後 

● 当院でのお支払いはありません。ご依頼元の病院にて次回受診時にお支払いください。 

● 検査結果をご依頼元の病院にお持ちください。 

DEXA法による骨密度測定は、骨粗鬆症により骨折しやすいとされている腰椎や大腿骨を直

接測定するもので、「骨粗鬆症の予防と治療ガイドライン」で推奨されている大変優れた方法

です。 
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院内見取り図 

外来管理診療棟    正面玄関      

 

※ 放射線科 20へ直接お越しください 

 

薬剤科 

放射線科 20 
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